
 
 

 

Alder og klasser i roregattaer 2020 
 

Fødselsår Klasse 

2008 eller senere Junior D 

2006 - 2007 Junior C 

2004 - 2005 Junior B 

2002 - 2003 Junior A 

1998 - 2001 Senior U23 

2001 eller tidligere Senior 
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Alder og klasser for Masters 2020 

Hvis du er 
født i 

er du så 
gammel 

og ror i 
klasse 

1993 27 A 
1984 36 B 
1977 43 C 
1970 50 D 
1965 55 E 
1960 60 F 
1955 65 G 
1950 70 H 
1945 75 I 
1940 80 J 
1937 83 K 
1934 86 L 
1931 89 M 
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Klassifisering og begrensninger i rokonkurranser 
 

 

Klassifisering Kan starte i løp utskrevet for Normal konkurransedistanse Begrensninger 

Åpen nybegynner Åpen nybegynner, Junior A, Senior & 
Masters 

500 meter Kan ikke i samme regatta starte i singelscullerløp 
for Åpen nybegynner og singelscullerløp for 
Junior B, Junior C eller Junior D. 

Junior D  ( - 12 år) Junior D 500 meter Her gjelder Norges Idrettsforbunds 
bestemmelser for barneidrett. 

Junior C  (13/14 år) Junior C & Junior B Lagbåt 1.000 meter 
Singelsculler 500 meter 

Ikke tillatt med forsøksløp. Inndeles i heat med 
separat premiering i hvert heat. 

Junior B  (15/16 år) Junior B & Junior A Regattaens første dag: 1.000 meter 
Regattaens annen dag: 1.500 meter 

Ikke tillatt med forsøksløp i løp utskrevet for 
Junior B singelsculler. 

Junior A  (17/18 år) Junior A, Senior II & Senior 2.000 meter  

Senior U23 (19/22 år) Senior U23, Senior II, Senior 2.000 meter Internasjonal klasse, men det inviteres normalt 
ikke til løp i denne klassen i norske regattaer 

Senior II Senior II, Senior & Masters 1.000 meter Klasse for seniorroere som i samme regatta ikke 
starter i Seniorløp i samme båttype.  

Senior Senior, Senior II og Masters 2.000 meter  

Masters (Veteran) Masters, Senior II & Senior 1.000 meter En roer kan delta i løp utskrevet for Masters 
(veteran) fra og med det kalenderår 
vedkommende fyller 27 år. 
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